
Compte-rendu Sortie Roc14/G13 dans le Verdon du 20 au 27 
septembre 

 

  
 
C’était donc le premier voyage de Sieur Julien au Verdon, grimpeur depuis plus de 5 ans 
mais qui pensait que le Verdon c’était super dur, engagé,  avec des hordes de vautours qui 
attendaient le moment fatidique pour se régaler des grimpeurs vaincus par la falaise, etc. 
Etc. bref, il procrastinait. 
Il découvrit donc que : 
- Ça se fait assez bien en train + voiture 
- Qu’un conducteur de 1m50 doit quand même relever son siège pour voir la route parce 
que sinon ça inquiète tout le monde (même si personne le dit), surtout lorsqu'une famille de 
sangliers traverse juste devant la voiture SANS REGARDER (et qu'on croise des renards 
tous les 300m (la nuit) 
- Qu'on peut tout à fait loger et vivre à 7 dans un bungalow de 32m2 
- Qu'on dort vachement mieux avec une double couette qu’une couette simple (surtout 
lorsque la couette en question a tendance à finir la nuit sur son voisin) 
- Qu’au Verdon fin septembre ça caille quand même sévère  le matin (Julien cet étourdi était 
parti avec uniquement des tee-shirts) 
- Que heureusement qu' il y UN  magasin de vêtement de sport dans toute la zone parce 
que sinon le dit étourdi était vraiment dans la mouise 
- Qu’il ne faut pas partir dans le Verdon (ni nul part ailleurs) avec des chaussons avec 
lesquels on n' a jamais grimpé 
- Qu’on peut faire une super GV malgré un coincement de  corde ET une perte de son 
descendeur  ET  un gros but dans une 6c vicieuse dans la même journée 
- Qu’on peut très bien manger végétarien pendant une semaine même si la majorité des 
présents ne le sont pas (et que ça passe bien) 
- Qu’on peut très bien passer une semaine de grimpe sans alcool (grosse surprise quand 
même pour un bourguignon) 
- Qu’il reste toujours la possibilité du café à la turque quand on n'a ni cafetière, ni filtre, bref 
rien que du café, du miel et une grosse envie de café, et pas le café à la lavande du bar de 
la Palud (spécialité du coin ?) 
- Que la présence de chocolat est indispensable dans tous les cas 
- qu’on peut randonner dans le 6c/7a et râler comme pas possible dans du 6a 
- Qu’on peut grimper avec une cheville en vrac (jusqu'à un certain stade ok) 



- Qu’on peut faire 280m d+ de couenne en 4h (essentiellement dans le 7) et en sortir 
(presque) tout frais (mais comment? Mystère) 
- Que dans le Verdon on peut grimper dans un TOIT DE STALACTITES  !!!! Mais dont le 
lieu, exceptionnel, restera évidemment un secret  bien gardé 
- que certains grimpeurs (euses) connaissent le top 100 des meilleures GV de France sur le 
bout des doigts ! 
- Que malgré cela, le choix d' une GV peut prendre plus d' 1h (2h?) 
- Que dans le Verdon on peut faire une GV. ET du pédalo dans la même journée (et/ou se 
baigner) 
- Que dans le Verdon ça capte pas partout 
- Que lorsqu il pleut des trombes d' eau (>5cm) la nuit, on peut qd même aller grimper le 
lendemain 
- Que la musique c’est quand même pas mal lorsque le matin il fait 10° dans le bungalow et 
que chacun boit son chocolat/muesli en regardant dans le vague 
- Que dès le premier rayon de soleil il fait bon 
- Qu'on peut accéder à des voies par des tyroliennes 
- Que les GV du Verdon ne sont pas toutes si engagées, exposées, patinées, sous-cotées,  
mais qu'en revanche elles sont de ce qu' on a pu constater, super classes (combien de 
"incroyable" au retour de T.B.?) 
- Qu’il va falloir encore progresser pour aller se confronter à HULK et au DUC 
- Que vraisemblablement les vautours (nombreux et assez majestueux) se nourrissent 
d’autres choses que de grimpeurs morts d’épuisement 
- Que les séjours multi clubs c’est toujours aussi bien 
- Qu' on va sans doute y retourner (le topo fait quand même 750 pages) 
Bref, on recommande 
 

  
 
Et voici les grandes voies que nous recommandons:  

-​ l’arête de la patte de chèvre en arrivant le premier jour pour se mettre dans 
l’ambiance Verdon! 

-​ Free Tibet, une classique avec une dernière longueur bonus bien bloc pour ceux qui 
veulent! 

-​ Série limitée, très belle grande voie pour aller découvrir la paroi du Duc et sa 
tyrolienne 



-​ Adieu Zidane, une classique tranquille sans marche d’approche 
-​ Pas de prélude pour Hervé et ensuite on a le choix pour la voie de sortie, Gringo loco 

ou Dolce Vita pour les plus courageux! 
-​ Cereal Killer pour grimper sur la magnifique paroi des Vernis, et si vous n’êtes pas 

assez fatigués après vous pouvez enchainer avec Hissage nocturne, il y a de 
l’ambiance!! 

-​ Pincée de Ketchup toujours à la paroi des Vernis, un peu plus facile mais plus 
longue, vraiment magnifique!  

-​ Laispité Positive, grande voie balade!  
-​ Les deux doigts dans le nez, grande voie classique avec des cotations à ne pas 

prendre à la légère! Et pour ceux qui en veulent plus, vous pouvez vous faire 
mouliner dans Polpot! 

-​ Voyage au grès du gris, longue grande voie ainsi que l’arête du belvédère qui a une 
très belle marche d’approche 

-​ tandem pour une évidence, petit coup de coeur de la semaine 
-​ Burne Out, une voie mémorable qui ne ressemble à aucune autre (traversée sur un 

toit remplie de stalactites) 
 
Bref, dur de faire une sélection, toutes les voies sont très belles :) 
 

 


